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Propósitos de la revisión de la literatura 

• Identificación del problema  

• Desarrollo de hipótesis  

• Desarrollo del método 

 

Funciones principales del marco teórico 

Hernández Sampieri, R. y col. (1991). 

Entre las funciones más reconocidas para el marco teórico se citan las siguientes: 

Evitar errores que se han cometido en otros estudios 

Proporcionar orientación acerca de cómo habrá de llevarse a cabo el estudio 

Ampliar el horizonte del estudio 

Guiar al investigador centrándolo en el problema a estudiar 



 

 

Conducir al planteamiento de la hipótesis 

Inspirar nuevas líneas y áreas de investigación 

Proveer un marco de referencia para interpretar los resultados 

 

Seis pasos en la búsqueda de literatura 

1. Escriba el planteamiento del problema  

2. Determine descriptores 

3. Consulte fuentes secundarias  

4. Consulte fuentes primarias de investigación  

5. Lea y registre la literatura 

6. Escriba la revisión de la literatura 

 

Características del estudio 

Estudio Problema Descripción de 
sujetos 

Instrumentos Procedimiento y 
diseño 

Resultados 

Smith (1985) Efectos del 
ejercicio sobre la 
grasa corporal 

30 sujetos 
masculinos, entre 
12-15a 

Pesada 
hidrostática 

F: 3v/sem/l2sem I: 
70%(220-edad) 

Reducción de un 
4% en grasa 

Johnson (1978) Efectos del 
ejercicio sobre la 
grasa corporal 

45 sujetos 
masculinos, entre 
12-15a 

Pesada 
hidrostática 

F: 3v/sem/10sem 
I: 50%-70%  
(220-edad) 

5% para 70% 
4% para 50% 

Andrews (1959) Efecto de la 
frecuencia e 
intensidad sobre 
la grasa corporal 

36 sujetos 
masculinos, entre 
15-15a 

Medidores de 
grasa 

F:2,4,6v/sem/l0sem 
I:75% (220-edad) 

1% para 2d 
4% para 4d 
5% para 6d 

Mitchell (1980) Efectos del 
ejercicio sobre la 
grasa corporal 

24 sujetos 
masculinos, entre 
12-15a 

Medidores de 
grasa 

F:3v/sem/14sem 
I: Pedalear a 30, 45, 
60rpm con 2kp/20 
min 

1% - 30rpm 
3% - 45rpm 
4% - 60rpm 

 

 

 



 

 

REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS   

 

Libros y folletos 

 

Uno a tres autores 

APELLIDO (S), Nombre; APELLIDO (S), Nombre y APELLIDO (S), Nombre. 
Título: Subtítulo. Número de edición (diferente a la primera). Ciudad de 
publicación: Editorial, año de publicación. Paginación (Serie) 

Ejemplos: 

WILMORE, J.H., y COSTILL, D.L. Fisiología del Esfuerzo y del deporte. 5 ed. 
Barcelona: Paidotribo. 2004. 

KANDEL, E.R., SCHWARTZ, J.H., y JESSEL, T.M. Neurociencia y conducta. 
Madrid: Prentice Hall. 2001. 

 

Más de tres autores 

APELLIDO, Nombre et al. Título: subtítulo. Número de edición. Ciudad Editorial, 
Año de publicación. Páginas. (serie) 

Ejemplo: 

KAPLAN, Martín M. et al. La práctica económica. 3 ed. España: Instituto de 
Economía, 1990. 389 p. (Serie de Monografías, No. 23) 

 

Autor Corporativo (entidad oficial) 

PAÍS, DEPARTAMENTO, MUNICIPIO O JURISDICCIÓN CORRESPONDIENTE. 
NOMBRE DE LA ENTIDAD. Título: subtítulo. Número de edición. Ciudad: 
Editorial, año de publicación. páginas. (serie) 

Ejemplos: 

COLOMBIA. DANE. DIVISIÓN DE CENSOS ECONÓMICOS. Manual de consulta: 
Bogotá: El Departamento, 1992. 171 p. 



 

 

COLOMBIA. MINITERIO DE HACIENDA. La economía en Colombia: diez años 
de información. Santafé de Bogotá: EI Ministerio, 1994. 104 p. 

 

Entidad Autónoma 

NOMBRE DE LA ENTIDAD. Título: subtítulo. Número de edición. Ciudad : 
Editorial, año de publicación. páginas. (serie) 

Ejemplo: 

CÁMARA DE COMERCIO DE BARCELONA. Informe anual. Barcelona: La 
Cámara, 1997. 23 p. (Informes Técnicos, No 8) 

 

Capítulo de libro 

AUTOR del capítulo. Título del capítulo. En: AUTOR del libro. Título del libro. 
Ciudad : Editorial, año. p. 

Ejemplo: 

FISCHER, Stanley. Regulación de la actividad económica. En: DORNBUSCH, 
Rudiger. Administración y economía. 3 ed. México: McGraw-Hill, 1999. p. 320-360. 

 

Capítulo de un libro escrito por el mismo autor 

AUTOR del capítulo. Título del capítulo: Título del libro. Ciudad : Editorial, año. p. 

Ejemplo: 

FISCHER, Stanley; DORNBUSCH, Rudiger y SCHMALENSEE, Richard. 
Regulación de la actividad económica. En: Economía. 2 ed. México: McGraw-Hill, 
1993. p. 293-317 

 

Legislación 

PAÍS, DEPARTAMENTO O JURISDICCIÓN. NOMBRE DE LA ENTIDAD QUE 
EXPIDIO LA LEY. Título de la ley, decreto, acuerdo, etc., motivo de expedición. 
Ciudad: Entidad que la publicó, año de publicación. 



 

 

Ejemplos: 

COLOMBIA. CONGRESO. Ley 100 de 1993, Diciembre 23, por la cual se crea el 
sistema de seguridad social integral y se dictan otras disposiciones. Santafé de 
Bogotá: El Congreso, 1993. 

COLOMBIA. MINISTERIO DE SALUD. Decreto 1335 de 1990, Junio 23, por el cual 
se expide parcialmente el manual de funciones y requisitos del subsector oficial del 
sector salud. Santafé de Bogotá: El Ministerio, 1990. 

 

Tesis y trabajos de investigación  

APELLIDO, Nombre. Título: subtítulo. Ciudad, año de presentación. Paginación. 
Tesis, Monografía, Trabajo de grado o Trabajo de práctica (título académico). 
Institución. Facultad. 

Ejemplo: 

CADAVID TORRES, Margarita et al. Los impuestos y las compras del estado. 
Medellín : 1993. 120 p. Trabajo de grado (Economista). Universidad de La Sabana. 
Facultad de Ciencias Económicas. Departamento de Economía. 

 

Congresos, conferencias, etc. 

AUTOR de la ponencia. Título de la ponencia. NOMBRE DEL SEMINARIO 
(Número de la conferencia: año de realización: Ciudad). Título del Seminario. 
Ciudad de publicación: Editor, año de publicación de las memorias. p. 

Ejemplo: 

GÓMEZ P., Marcos. Planeación aplicada al control de productos naturales. En: 
SEMINARIO NACIONAL SOBRE PRODUCTOS NATURALES (5: 1992: Medellín). 
Memorias. Medellín : Penca Sábila, 1992. p.61-87 

 

 

 

 



 

 

Artículo de revista 

APELLIDO, Nombre. Título del artículo. En: Nombre de la Revista. Vol., No. (mes 
abreviado.año); p. 

Ejemplo: 

RAMOS, Mara Cleide Dias. Perfil psico-social del economista. En: Revista de 
Economía. Vol. 12, No. 1(ene. 1993); p. 26-34 

 

Comunicaciones por correspondencia 

FORMA COMO SE OBTUVO LA INFORMACIÓN. Nombre de la persona, Cargo, 
Institución. Ciudad, fecha. 

Ejemplo: 

OFICIO DE Mario Cifuentes, Director, Cámara de Comercio de Medellín. 
Medellín, nov. 1, 1983. 

 

Textos tomados de internet 

AUTOR. Título [artículo en Internet] año [Fecha de consulta]. Disponible en: 
<dirección web> 

Ejemplo: 

LAND, T. Robots in the web [artículo de Internet]. [Consulta: 14 octubre de 2000]. 
Disponible en : <http://www.beadsland.com/weapas> 

 

Pautas para la evaluación de la revisión de la literatura: 

 

¿Se acudió a un banco de preguntas, ya sea de consulta manual o por terminal de 
computadora?  ¿Se pidieron referencias de por lo menos cinco años atrás? 

¿Se consultaron por lo menos cuatro revistas científicas relacionadas con el tema? 
¿Se consultaron por lo menos cinco años atrás? 



 

 

¿Se consultaron bancos de tesis o disertaciones relacionadas con el tema? 

¿Se consultaron libros relacionados con el tema en por lo menos dos bibliotecas 
buenas? 

¿Se entrevistaron especialistas en el tema? 

¿Se consultaron asociaciones relacionadas con el tema? 

¿Se realizaron consultas en Internet? 

 


