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FASE 4

FASE 3

FASE 2

FASE 10,25 seg.

0,25 seg.

0,125 seg.

0,625 seg.

0 seg.

1,25 seg.
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ARCO DE MOVIMIENTO

Centro de Masa= 19,48
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FOTO 5

Gráficas del Centro de 
Gravedad
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Brazo de resistencia

Inserción (parte externa de la línea áspera del fémur)
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9,63
53,8
13,2

50,7
19,5

Fuerza Newton 75
Trabajo Jouls 7
Potencia Vatios 11,2
Calorías Jouls 1,7

PALANCAS
FASE 4

Peso relativo del segmento
Peso del sujeto
Brazo de fuerza

Resistencia
Brazo de resistencia

Inserción (parte externa de la línea áspera del fémur)
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9,63
53,8
13,2

50,7
19,5

Fuerza Newton 75
Trabajo Jouls 12,8
Potencia Vatios 10,2
Calorías Jouls 3

PALANCAS
MOVIMIENTO TOTAL

Peso relativo del segmento
Peso del sujeto
Brazo de fuerza

Resistencia
Brazo de resistencia

Inserción (parte externa de la línea áspera del fémur)
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